
Catalogue
2025

 88 avenue du sidobre 81260 Brassac
 letempsdunpetale.fr
 le temps d'un pétale
 le_temps_d_un_petale
 contact@letempsdunpetale.fr



Sommaire
Baumes 3

Huiles de Beauté 5

Huiles de Massage 8

Aromates Bio 10

Infusions Bio 13

Eaux florales et hydrolats 16

Pour Maman et Bébé 19

Mes engagements 20



Baumes
Contenant : Pot en Verre ambré, couvercle noir en PP

Poids net : 18 g.

Plantes et transformation : plantes médicinales Bio issues de mes cultures, cueillies à la
main, mises à infuser fraiches dans des huiles végétales Bio première pression à froid
produites en Occitanie (Tarn et Garonne)

Cire : opercule blanche de l'année produite en Occitanie (Tarn)

Certification :

- Plantes bio certifiée FR BIO-01 Agriculture FRANCE

- Huiles végétales bio certifiée FR BIO-07 Agriculture FRANCE

- Cire d'abeille bio certifiée FR BIO-01 Agriculture FRANCE

- Huiles essentielles bio Agriculture FRANCE

Mention : Postulante pour la mention SIMPLES

Usage externe : mains et lèvres

TVA : 20 %
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Baume
Bisou & Mimine

Ingrédients :
Fleurs d'Achillée millefeuille et d'Hysope, Huile de
Tournesol, Huile d'Olive, Cire d'abeille, Huile
essentielle de Mandarine, Vitamine E 
Vertus :
Répare, protège, nourrit

Tarifs HT :
Public : 5€, Dépot : 4.55€, Revente : 4€

4/22

B
au

m
es



Huiles de Beauté
Contenant : Flacon Verre Violet Miron avec Spray

Volume : 50 ml.

Plantes et transformation : plantes médicinales Bio issues de mes cultures, cueillies à la
main, mises à infuser fraiches dans des huiles végétales Bio de première pression à froid
produites en Occitanie (Tarn et Garonne)

Certification:

- plantes bio certifiée FR BIO-01 Agriculture FRANCE

- huiles végétales bio certifiée FR BIO-07 Agriculture FRANCE

Mention : Postulante pour la mention SIMPLES

Usage externe : visage, corps, cheveux

TVA : 20 %

5/22



Fleur d'Immortelle

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs d'immortelle d'italie, huile de Tournesol
 ,Vitamine E
Vertus :
Réparatrice et anti-oxydante. Surnommée 'l'huile
des boxeurs", elle facilite la résorption des bleus.
Ciblée pour peau mature ou avec rougeur.

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€

Fleur de Camomille

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs de Camomille matricaire, huile d'Olive, huile
de Chanvre ,Vitamine E
Vertus :
Pour toute la famille, peau sèche, sensible, réactive
ou qui démange.

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€

Calm'omille

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs de Camomille matricaire, huile de Tournesol,
huile de Cameline ,Vitamine E
Vertus :
Pour toute la famille.
Ciblée pour peau sensible, irritée, réactive ou qui
démange

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€

Volupté

Ingrédients :
AVEC HUILES ESSENTIELLES
Fleurs de Camomille matricaire, Huile de Tournesol, 
Huile de Cameline,  Huiles essentielles de Ylang
Ylang complète et de Gingembre frais, Vitamine E
Vertus :
Eveille les sens, calme le mental, nourrit la peau

Tarifs HT :
Public : 19.17€, Dépot : 17.42€, Revente : 15.33€

Fleur de Pâquerette

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs de Pâquerettes, Huile de Tournesol, Huile de
Colza, Huile de Chanvre, Vitamine E
Vertus :
Raffermit, répare, apaise, nourrit
Ciblée pour peau distendue, irritée, choquée, pour le
soin post-grossesse

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€

Achillée & Hysope

Ingrédients :
AVEC HUILE ESSENTIELLE
Fleur d'Achillée millefeuille et d'Hysope, Huile de
Tournesol, Huile d'Olive, Huile de Cameline,
Vitamine E, Huile essentielle de Mandarine
Vertus :
Renouvelle, apaise, adoucit, tonifie
ciblée pour une peau sèche

Tarifs HT :
Public : 16.67€, Dépot : 15.15€, Revente : 13.33€
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Pô' Ethik

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs d’Immortelles et de Millepertuis, Huile de
Tournesol, Huile de Prune, Vitamine E
Vertus :
Antioxydante, régénère, apaise, nourrit
Ciblée pour peau mature, ralentit le vieillissement
prématuré des cellules

Tarifs HT :
Public : 18.33€, Dépot : 16.67€, Revente : 14.67€

Fleur de Sureau

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleur de Sureau noir, Huile d'Olive, Huile de Prune
Vertus :
Adoucit, assouplit, protège
Ciblée pour une peau très sèche

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€
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Huiles de Massage
Contenant : Flacon Verre Violet Miron avec Spray

Volume : 50 ml.

Plantes et transformation : plantes médicinales Bio issues de mes cultures, cueillies à la
main, mises à infuser fraiches dans des huiles végétales Bio de première pression à froid
produites en Occitanie (Tarn et Garonne).

Certification:

- Plantes bio certifiée FR BIO-01 Agriculture FRANCE

- Huiles végétales bio certifiée FR BIO-07 Agriculture FRANCE

- Huiles essentielles Bio de provenance UE (France, Espagne, Italie, Bulgarie) et non UE
(Madagascar)

Mention : Postulante pour la mention SIMPLES

Usage externe : corps

TVA : 20 %
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Calm'omille

Ingrédients :
SANS HUILE ESSENTIELLE
Fleurs de Camomille matricaire, huile de Tournesol,
huile de Cameline ,Vitamine E
Vertus :
Favorise la détente et soulage les douleurs dentaires
chez les bébés.

Tarifs HT :
Public : 14.17€, Dépot : 12.88€, Revente : 11.33€

Muscle et articulation

Ingrédients :
AVEC HUILES ESSENTIELLES
Fleurs d’Immortelles et de Millepertuis, huile de
Tournesol, huiles essentielles de Romarin à
camphre, Eucalyptus citronné et Genévrier
commun, Vitamine E
Vertus :
Décontracte, chauffe, soulage

Tarifs HT :
Public : 20.83€, Dépot : 18.94€, Revente : 16.67€

Volupté

Ingrédients :
AVEC HUILES ESSENTIELLES
Fleurs de Camomille matricaire, Huile de Tournesol, 
Huile de Cameline,  Huiles essentielles de Ylang
Ylang complète et de Gingembre frais, Vitamine E
Vertus :
Eveille les sens, calme le mental, nourrit la peau

Tarifs HT :
Public : 19.17€, Dépot : 17.42€, Revente : 15.33€
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Aromates Bio
Contenant pot épice : pot en verre, saupoudreuse, capuchon inox / Poids net : 15 g.

Contenant vinaigre : pot en verre, saupoudreuse, capuchon inox / Volume : 250 ml

Contenant Tisanes, hydrolat : voir les rubriques correspondantes

Plantes et transformations : plantes aromatiques Bio issues de mes cultures, cueillies à la
main durant l'été, séchées dans un séchoir à l’obscurité, mondées, moulues et conditionnées
de manière artisanale

Vinaigre de cidre : 5% d'acidité, élevé sur mère, sans sulfites ajoutés, non pasteurisé, non
filtré, vieillit en fût, produit en Bretagne.

Certification :

- Vinaigre de cidre Bio certifié FR BIO-01 Agriculture FRANCE

- Plantes bio certifiées FR BIO-01 Agriculture FRANCE

Mention : postulante pour la mention SIMPLES

TVA : 5,5 %
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Hydrolat Bio
Origan de Syrie

Ingrédients :
100 % hydrolat d'Origan de Syrie Bio
Vertus :
Son arôme puissant agrémente les plats salés

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Vinaigre Bio
Surat

Ingrédients :
Vinaigre de cidre, Fleurs de Sureau noir
Vertus :
La fleur de sureau donne au vinaigre de Cidre un
gout fleuri et légèrement sucré.
Favorise une digestion saine, limite les pics de
glycémie.
En soin beauté donne de la brillance et douceur aux
cheveux, apaise les piqûres d'insectes

Tarifs HT :
Public : 7.11€, Dépot : 6.46€, Revente : 5.69€

Agastache

Ingrédients :
Agastache anisée
Vertus :
Donne un gout légèrement anis-réglisse pour
accompagner les salades, crudités, sauces, plats ou
desserts

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Origan

Ingrédients :
Origan Bio
Vertus :
Relève les saveurs des plats typiques de la
Méditerranée

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Idées claires

Ingrédients :
Géranium rosat, Lavande fine
Vertus :
Saveur de rose et lavande à faire infuser pour
aromatiser le lait des pâtisseries (crêpes, crème, etc.)

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Géranium Rosat

Ingrédients :
100 % eau florale de Géranium rosat Bio
Vertus :
Saveur de rose, pour une touche d'originalité dans
vos desserts (salade de fruits, patisseries, etc.)

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€
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Infusions Bio
Contenant : Sachets kraft avec fenêtre

Poids net : 25g.

Plantes et transformation : plantes médicinales issues de mes cultures ou de mes cueillette
sauvages, cueillies à la main durant l'été, séchées dans un séchoir à l’obscurité, mondées et
conditionnées de manière artisanale

Certification : plantes bio certifiéee FR BIO-01 Agriculture FRANCE

Mention : postulante pour la mention SIMPLES

TVA : 5,5 %
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:-) Féminin

Ingrédients :
Sauge officinale, Achillée millefeuille, Ortie
Vertus :
Confort du cycle féminin

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Agastache

Ingrédients :
Agastache anisée
Vertus :
Confort respiratoire, du sommeil

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Joyeuse détente

Ingrédients :
Verveine citronnée, menthe poivrée, souci
Vertus :
Confort digestif et du sommeil

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Bidou heureux

Ingrédients :
Hysope officinal, Mauve, Géranium rosat
Vertus :
Confort digestif et respiratoire

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Tout en souplesse

Ingrédients :
Cassis, Ortie, Frêne, Reine des près
Vertus :
Confort articulaire, diurétique

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Tranquillou

Ingrédients :
Mélisse officinale , Agastache anisée
Vertus :
Confort du sommeil

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€
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Zen Zen

Ingrédients :
Mélisse officinale, Lavande fine, Calendula
Vertus :
Confort du sommeil et digestif

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Hiver serein

Ingrédients :
Agastache anisée, Achillée millefeuille, Thym
commun, Sureau noir
Vertus :
Confort respiratoire, favorise la transpiration en cas
de fièvre

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€

Idées claires

Ingrédients :
Géranium rosat, Lavande fine
Vertus :
Confort digestif

Tarifs HT :
Public : 5.69€, Dépot : 5.17€, Revente : 4.55€
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Eaux florales et hydrolats
Contenant : Verre ambré avec spray et capuchon

Volume : 100 ml

Plantes et transformation : plantes médicinales issues de mes cultures, cueillies à la main,
distillées fraiches à l’eau de source dans un alambic en cuivre de manière artisanale avec un
ratio de qualité 1kg de plante pour 1L d’hydrolat (100 %  hydrolat), ceci garantit un hydrolat de
qualité selon les pratiques traditionnelles.

Certification : plantes bio certifiées FR BIO-01 Agriculture FRANCE

Mention : postulante pour la mention SIMPLES

Usages : interne et externe

TVA : 5,5 %
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Hydrolat Bio
Ortie

Ingrédients :
100 % hydrolat d'Ortie Bio
Vertus :
Externe : excellent tonique capillaire, évite la chute
des cheveux, stimule leur pousse, renforce la
brillance, aide à limiter les problèmes de pellicules,
rééquilibre les cuir chevelus gras

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Eau Florale Bio
Carotte sauvage

Ingrédients :
100 % hydrolat de carotte sauvage Bio
Vertus :
Externe : régénérante des peaux sèches, irritées et
redonne du tonus aux peaux ternes
Interne : détox doux de l'organisme (foie et reins)

Tarifs HT :
Public : 8.53€, Dépot : 7.76€, Revente : 6.82€

Eau florale Bio
Immortelle

Ingrédients :
100% eau florale d'Immortelle Bio
Vertus :
Externe : régénère les peaux matures, attenue la
couperose
Evite l'apparition des hématomes

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Eau florale Bio
Rose

Ingrédients :
100% eau florale de Rose Bio
Vertus :
Externe : donne de l'éclat aux peaux matures ou
sèches, apaisante et attenue la couperose
Interne / Olfactif : aide l'équilibre psycho-émotionnel

Tarifs HT :
Public : 9.48€, Dépot : 8.62€, Revente : 7.58€

Hydrolat Bio
Laurier noble

Ingrédients :
100% hydrolat de Laurier noble Bio
Vertus :
Externe : après rasage, purifie les peaux grasses,
haleine fraiche
Interne : facilite la digestion

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Hydrolat Bio
Origan de Syrie

Ingrédients :
100 % hydrolat d'Origan de Syrie Bio
Vertus :
Externe :  purifie les peaux grasses, hygiène bucco-
dentaire
Interne : confort respiratoire 

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€
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Hydrolat Bio
Verveine citronnée

Ingrédients :
100 % hydrolat de Verveine citronnée Bio
Vertus :
Externe : soin des peaux sèches ou mixtes, bain de
bouche pour une haleine fraiche
Interne : calmante ( stress, angoisse, trouble du
sommeil, etc.) et détoxifiante (stimule les
émonctoires)

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Menthe poivrée

Ingrédients :
100 % hydrolat de Menthe poivrée Bio
Vertus :
Externe :  purifie les peaux grasses
Interne : confort digestif et bucco-dentaire

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Mélisse

Ingrédients :
100 % hydrolat de Mélisse Bio
Vertus :
Externe : Apaisante, calme les irritations et
démangeaisons ; astringente, régule les peaux
grasses.
Interne : calme les spasmes digestifs ou menstruels

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€

Géranium Rosat

Ingrédients :
100 % eau florale de Géranium rosat Bio
Vertus :
Externe : raffermit, redonne du tonus aux peaux
fatiguées et propriétés calmantes

Tarifs HT :
Public : 7.58€, Dépot : 6.89€, Revente : 6.07€
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Pour Maman et Bébé
Produits Tarnais de qualité 100% Bio et naturels

Toutes les Huiles du catalogue SANS HUILE ESSENTIELLE et spécifiquement  :

• Calm'omille : en massage sur les gencives, calme des douleurs liées aux poussées dentaires, sur le thorax pour calmer la
nervosité, sur les fesses pour apaiser les rougeurs
• Pâquerette : tenseur de la poitrine, aide à réduite les vergetures, résorption des hématomes

Eaux florales et Hydrolats :

• Bleuet : apaise les yeux irrités ou en cas d'infection (conjonctivites, orgelet)
• Camomille matricaire : apaise les démangeaisons cutanées (eczema erythème fessiers, varicelle...), apaise les yeux irrités ou
en cas d'infection (conjonctivites, orgelet)
• Lavande : calme les irritations des fesses, soulage les coups de soleil, répulsif poux, vaporisation ou brume d'oreiller pour
calmer et aider à l'endormissement
• Mélisse : soulage les spasmes (maux de ventre, hoquet du nourrisson), nausée pour les enfants malades en voiture, calme la
nervosité
• Verveine odorante : détox douce en cas de prise prolongée de médicaments, régulateur de l'humeur
• Géranium rosat : apaise et réconforte, répulsif moustique, soulagement local de petits problèmes de peau (acné du
nourrisson, varicelle...)
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Mes engagements
Pour Vous : 

• Produit artisanal 100% Bio et naturel de haute qualité avec une traçabilité sur toute la ligne :

Tout est fait à la main et en conscience : culture, cueillette, désherbage, séchage, mondage, distillation, macération, filtration,
ensachage, flaconnage, étiquetage.

Chacune des feuilles et des fleurs est passée entre mes mains.

Pour la Nature :

• Culture paysanne agro-écologique

Je cultive une parcelle de petite surface (700m2), diversifiée (20 espèces) en respectant au mieux les vivants qui peuplent le
jardin et avec lesquels je cohabite 

- Désherbage : manuel et sélectif 
- Paillage : foin issu d’une prairie naturelle que je fauche ou BRF de feuillus
- Engrais : fumier de cheval de la ferme Labatarié, trèfle incarnat pour l’apport d’azote
- Arrosage : goutte a goutte seulement quand il fait trop chaud trop longtemps, je n'arrose quasiment pas pour que les
plantes expriment tous leurs arômes
- Plantation : le sol n’est pas retourné
- Soin des plantes : à partir de purins de plantes pour faire fac aux maladies ou stress
- Cueillette :  sélective pour ne prendre que les belles fleurs ou feuilles, je laisse une bonne part aux insectes en tout genre.

• Circuits courts

Je prends le parti de travailler autant que possible avec des fournisseurs locaux d’Occitanie (huiles végétales, cires,
imprimerie) sinon français (vinaigre de cidre, flacons, sachets, cartons).

• Démarche Zéro déchet

Je résiste au sur packaging, choisi les contenants en verre ou papier, réutilise les matériaux de calage des colis pour réaliser
mes envoies

Conception et réalisation smalt.fr20/22


